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PASO A PASO, YA ESTAMOS ADAPTADOS

Carolina Gonzalez

Septiembre, octubre, noviem-
bre. Tres meses en los que hemos
visto llantos, nifios tristes, también
hemos visto entusiasmo o desilusidn,
mamds alarmadas y familias fuertes
que no han cedido ante esos prime-
ros sintomas de rechazo a ir a la
escuela y, han transmitido al nifio la
confianza que tenian en la escuela y
sabian que todo iba a salir bien.

Los peques han sacado sobresa-
liente en su adaptacién, pasar de
ser el centro de atencién en casa a

ser partes de un grupo de iguales y

nocian no es tarea fdcil.

Como centro educativo, sabemos
que delegar la educacion y el cuida-
do de vuestros hijos es un asunto
muy serio y que depositar vuestra
confianza en la Escuela es una cues-
tion importante. Y por ello, como
familias, como padres, otro sobre-
saliente por elegir una escuela para
vuestro hijos, porque aunque a ve-
ces lo llamamos “guarderia”, y gra-
cias a todos los profesionales que
luchamos por llamarlo como Dios
manda: "ESCUELA", no es solo un lugar

donde guardan a los nifios y los lim-
pian, sino que forma en habilidades
y valores a los nifios, y es aqui, en la
Escuela Infantil, donde se constitu-
yen los cimientos de la educacidn
futura del nifo.

Y con Garabatin abrimos las
puertas de cada aula, ofreciéndoos
aquellas actividades con las que los

nifios disfrutan y aprenden cada dia.

Animaos a abrir estas pdginas y

disfrutad de ellas.
|

Sabias que... Adridn de /a

convivir con unos adultos que no co-

QUE HEMOS APRENDIDO

Comenzamos un nuevo curso
escolar con mds energia que nunca.
Nuestras educadoras indagan para
elaborar cada dia actividades mds
ingeniosas y motivadoras para los
nifios/as. Claros ejemplos podemos
observar en el nivel de 2/3 afios.

Las ranas y los monos han lle-
vado a cabo el proyecto de “luces y
sombras”, en el cual tuvieron expe-
riencias cuando su mundo estaba en
penumbras. Pronto los nifios se des-
cubrieron con linternas, escuchan-
do cuentos que se iluminan en la
oscuridad y averiguando a quien co-
rrespondian las sombras que apare-
cieron tras una sdbana.

Los nifios/as del nivel 1/2 afios
demandan moverse por el espacio

Laura Gonzalez

asi que dentro de sus actividades g

destacan las de psicomotricidad.
Los pingiiinos y los pandas han
dibujado sobre arena de playa,
se han escondido en cajas y han
ejercitado sus musculos con bo-
tellas de diferentes pesos y co-
lores.

Para los bebés ha sido un
trimestre de nuevas experien-
cias. Por primera vez, los ratones
manipularon con pintura de de-
dos y hubo gustos de todo ftipo,
hubo caras de asco, angustia, ex-
pectacién o asombro.

iiEl proximo dia nos vemos con
nuevas experiencias que contar!!

clase de Pandas con solo 14
meses  repite  frases

completas.
Librada Alberca
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RECILAJE PARA JUGUETES

Vanesa Santervas

Otro afio mds estamos a las puer-
tas de la Navidad, y a parte de todo
su significado religioso, la Navidad
también significa REGALOS.

Sabemos que es imposible no ca-
er en la tentacién de comprar todos
esos preciosos juguetes que ya em-
pezamos a ver en los anuncios de la
tele, pero desde la Escuela vamos a
partir una lanza a favor de los jugue-
tes reciclados.

Os vamos a ensefiar lo fdcil que
es fabricar un divertido juguete pa-
ra vuestros hijos con los materiales
que tenemos en nuestro entorno.

BOTELLAS SENSORIALES

Reuniremos varias botellas pe-
quefias de agua.

A continuacién llenaremos 2 6 3
de agua (con diferentes cantidades)
y las tefiliremos con temperas de dis-
tintos colores (si no tfenemos témpe-
ra se puede usar un poquito de suavi-
zante de la ropa, pimentén, colorante
de cocinar, ... imaginacién al poder).

El resto de las botellas las llena-
remos con distintos materiales: fide-
0s, arroz, cascabeles, plumas, bolas
de colores, garbanzos...

Una vez cerradas con su tapdn
procederemos a precintarlas, para
que los nifios no puedan abrirlas por

VAMOS A CANTAR
Lola Esteve

QUE HEMOS CELEBRADO
Vicky Chavez

Una de las canciones que
cantamos en la asamblea es:

“Los pollitos dicen “pio, pio, pio”
cuando tienen hambre
cuando tienen frio
“pio, pio, pio” (bis)
La gallina busca,
el maiz y el trigo
les da la comida,

y les presta abrigo
“pio, pio, pio” (bis)
Bajo sus dos alas
se estdn quietecitos
y hasta el otro dia
duermen los pollitos
“pio, pio, pio” (bis)

Este trimestre hemos co-
menzado con la "Gran fiesta del
Otofio". Durante la semana del 25
al 29 de Octubre en todas las au-
las hemos estado haciendo activi-
dades en relacién a esta época del
ao.

Los bebés han estado manipu-
___lando hojas y diferen-
~ | tes frutos del otofio,
os alumnos de 1-2
~ afios han pintado cala-
bazas y los de 2-3 sa-
_ lieron de excursién a

\ recoger hojas y dis-

Sabias que....

Oscar Rodriguez de la clase de Ranas sabe bailar Break Dance.

Librada Alberca

mucho que las muerdan.
Sencillo, éno?
Vuestros hijos disfrutardn

muchisimo con éste juguete, y a la

vez estimulareis sus sentidos.

frutaron de una gran castafiada.

El miércoles vino la castafiera
Saradonga a contarnos el cuento de
"La castaiia pilonga”.

Pero sin duda, lo mejor de to-
do fue la "Fiesta del Otofio” que
celebraron todos los nifios/as del
centro el dltimo viernes del mes de
Octubre. Una fiesta en la que nos
contaron el cuento otra vez, y esta
vez con sombras y nuevas voces,
como la del “El granado Antolin.

Como en toda buena fiesta,
después del cuento todos los nifios/
as bailaron y comieron Monos de
Santo, un dulce tipico de Numancia
en estas fechas.

Todos nos lo hemos pasado
muy bien y continuaremos contando
estas fiestas tan divertidas que
preparamos en la Escuela.

En préximas ediciones cono-
ceréis como preparamos “Los dere-
chos del Nifio" o "La fiesta de Na-
vidad".
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COMO ESTIMULAR A MI HIJO DE 8 MESES Angeles Garcia

Nuestro pequefio/a ha llegado a su octavo mes. tillas porque todavia no estd preparado) hasta que
Comienza a reaccionar al verse en un espejo, posee resista sin cansarse.
mayor equilibrio, empieza a emitir una serie de soni-  En esa posicion, colocad algiin juguete en el suelo
dos, la curiosidad por todo lo que le rodea es cada vez para que tenga que agacharse.
mayor. Nosotros podemos facilitarle ese aprendizaje  En la posicién de gateo, empujadle suavemente
practicando con los nifios/as los siguientes ejercicios: hacia adelante, hacia atrds y hacia los costados.
% Producid sonidos con “d”, “t", "p", "b" y animadle a % Haced que introduzca el
que los repita. dedo indice en distintos si-
% Ponedlo/a de espalda y llamadle por su nombre tios (sortijas, anillas, bocas
para que se dé la vuelta. de botella).
# Escuchad misica a distintos voliimenes, quitdndola ¥ Ofrecedle objetos pequefios
y poniéndola. que los pueda coger con sus
¥ Decidle "no" cada vez que haga algo inapropiado. dedos.
# Ponedlo/a de pie, apoyado en un mueble (no reali- % Ensefiadle cuentos con dibu-
zar la actividad en el caso de que se ponga de pun- Jos vistosos para que los

vaya sefialando.

LA MAMA DE PAULA F. NOS CUENTA ...
Leticia Valverde

EDUCACION Y SALUD Nani carmona

Vamos a hablar de aque-

'llos hdbitos de higiene
' que podemos ir inculcan- Terminan las vacaciones y empieza algo nuevo para

do al nifio/nifia para que nosotras, para Paula y para mi, “la escuela”.

se vaya acostumbrando a Empezamos el periodo de adaptacion.
 las rutinas mds importan-
| tes relacionadas con la
educacién para la salud.

Paula va a conocer a sus compafieros y también a
sus educadoras, las cuales la van a ensefiar cositas
nuevas, experiencias, ... Particularmente, nosotras lo

A medida que la capa- hemos pasado muy bien, ya que Paula no es una nifia
cidad del nifio para coor- que extrafie mucho. Su primer dia en la escuela se
dinar movimientos aumenta, puede empezar a relacionar pasé muy rdpido y lo pasé genial, poco a poco el tiem-
acciones como frotarse o enjuagarse las manos y, es muy po en la escuela iba aumentando y a penas notaba ella

importante ensefiarles los hdbitos de la higiene diaria des- nada ilo pasaba tan bienl Eso me dicen sus educado-
de pequeifiitos, ya que aprenden imitando a los mayores. ras, que ante todo nos tienen informadas de todo

La higiene de las manos debe fomentarse desde que el aquello que nuestros hijos hacen en la escuela, si ha
nifio es pequefio, sobre todo, antes y después de las comi- comido, si ha hechos sus necesidades, que actividades
das. Explicale muy claramente que pasos ha de seguir, co- han hecho ese dia, el tiempo que han dormido, ... Todo
mo abrir el grifo, coger el jabén, lavarse y secarse bien,  NoS lo apuntan en un diario, que a mi me encanta, tam-
en fin, todo lo que rodea el acto de lavarse las manos. bién le ponen fotos de lo que han hecho en el mes, y

en él, nosotras las madres, también podemos contar-
les si nuestro hij@ ha pasado mala noche o como pasé
la tarde, asi ellas podrdn saber lo que ha hecho por si

Las son un foco de transmision de
enfermedades, por lo que se deben cortar siempre que sea

necesario y de forma periddica, para ayudarle a su limpie- el dia lo pasa un poco revuelto y poder responder a
za podemos comprar un cepillo de ufias pequefiito y expli- sus necesidades.

carle cuando y como se utiliza, por ejemplo, cuando viene Respecto al centro no puedo decir nada malo, es-
del parque, al jugar con la tierra es cuando mds suciedad toy encantada. Tanto a Paula como a mi nos gusta;
penetra en las ufias. Si se estd bafiando, dejarle una es- todo lleno de dibujos, colores, su

biblioteca, el comedor y cada clase

ponja para que se frote él solito a la vez que le explicamos :
decorada a la cual mds bonita ...

cémo hacerlo, aunque debemos ayudarle ya que sabemos

que no lo hard bien Soraya Diaz (clase de los ratoncitos)

NOVIEMBRE 2010 Péagina 3



FELIZ CUMPLEANIOS AMIGOS Maribel Bodas
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LA CASTANA PILONGA  Sara Carbonell

En esta seccién os vamos a contar el cuento de
"La Castafia Pilonga”. Un libro escrito por una educa-
dora de la Escuela, Librada Alberca.

Este cuento se ha estado trabajando durante el
mes de octubre. Lo hemos utilizado durante la asam-
blea, ibien me le sé yo!, que me disfracé de castafie-
ra para contarlo y, ademds se crearon siluetas para
representarlo en un featro de sombras.

Este cuento trata de una castafia, "Rosario”, que
estd triste porque sus amigos le roban su corona. Si
queréis saber como todos los personajes celebran la
fiesta del otofio, este cuento lo tendremos en la bi-

blioteca para que os lo poddis llevar a casa. Sabias que... La clase de monos es donde

iOs esperamos en la bibliotecal! mds variedad de nifios de diferentes paises hay.

Librada Alberca
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Sabias que...

En Ja clase de Pingliinos ya reconocen e identifican
las partes del cuerpo. (:.
Librada Alberca |

Péagina 4



